Вакцинация против гриппа: защитите [image: image1.png]


себя и своих близких
 С 1 октября текущего года в Кореличском районе  началась массовая вакцинация населения против гриппа.

Вакцинация — наиболее надежный и доказанный способ снизить риск заболевания сезонным гриппом и предотвратить развитие тяжелых осложнений (пневмонии, обострения сердечно-сосудистых патологий).

Для проведения профилактических прививок против гриппа подлежащим контингентам (в соответствии с Национальным календарем профилактических прививок) используется вакцина «Гриппол Плюс», производства Российской Федерации.

Национальным календарем профилактических прививок предусмотрена вакцинация против гриппа:
· детей в возрасте от 6 месяцев до 3-х лет;
· детей от 3-х лет и взрослых с хроническими заболеваниями;
лиц с иммунодефицитными состояниями;
· лиц в возрасте старше 65 лет;
· беременных женщин;
· медицинских и фармацевтических работников;
· детей и взрослых, находящихся в учреждениях с круглосуточным режимом пребывания;
· работников государственных органов, обеспечивающих безопасность государства и жизнедеятельность населения.
 
Вакцинацию проводят  против гриппа на бесплатной и платной основе вм УЗ «Кореличская ЦРБ».

Где и когда сделать прививку?
Место проведения: Прививочный кабинет поликлиники (каб. №42)
	Дни недели
	График работы кабинета
	Прием пациентов (осмотр и введение)

	Понедельник – Пятница
	08:00 – 20:00
	08:00 – 18:00

	Суббота
	08:00 – 15:00
	08:00 – 13:00

	Воскресенье
	Выходной
	


Также прививку можно сделать:

· Прививочный кабинет Мирской поликлиники (согласно графику работы поликлиники);

· Прививочный кабинет Турецкой АВОП (согласно графику работы амбулатории);

· Прививочный кабинет Лукской АВОП (согласно графику работы амбулатории);

· Прививочный кабинет Жуховичской АВОП (согласно графику работы амбулатории);

· Прививочный кабинет Циринской АВОП (согласно графику работы амбулатории);

· Прививочный кабинет Райцевской АВОП (согласно графику работы амбулатории).

Справки и запись: Обращайтесь в регистратуру или к врачу общей практики.

Перед введением вакцины обязателен предварительный осмотр врача (для допуска к процедуре).
Какая вакцина используется?
Для вакцинации доступен трехвалентный инактивированный препарат, зарегистрированный в Республике Беларусь:

· «Гриппол Плюс» (производство: Российская Федерация).

· Состав: актуальные штаммы вирусов гриппа подтипов A(H1N1), A(H3N2) и типа B, рекомендованные ВОЗ на текущий эпидемический сезон.

· Особенности препарата:
· Инактивированная вакцина (не содержит живых вирусов — заболеть от прививки невозможно);

· В состав входит иммуноадъювант Полиоксидоний, усиливающий иммунный ответ;

· Не содержит консервантов;

· Разрешена к применению у беременных (II–III триместры) и кормящих женщин.

Противопоказания
Вакцинация безопасна и переносится комфортно большинством пациентов, однако требует учета противопоказаний. Окончательное решение принимает врач во время предварительного осмотра:

· Абсолютные противопоказания:
· Выраженная аллергическая реакция на куриный белок или другие вспомогательные компоненты вакцины;

· Тяжелые реакции (высокая температура, шоковые состояния) на предыдущее введение гриппозных вакцин.

· Временные ограничения:
· Острые инфекционные или неинфекционные заболевания, протекающие с повышенной температурой (лихорадкой);

· Обострение хронических болезней. (Прививку делают через 2–4 недели после полного выздоровления или перехода заболевания в фазу стойкой ремиссии).
Памятка пациенту: 3 простых шага
1. Обратитесь в регистратуру или запишитесь к врачу общей практики для первичного допуска.

2. Пройдите осмотр врача (измерение температуры, давления, сбор анамнеза).

3. Посетите прививочный кабинет в установленные часы приема.
Позаботьтесь о своем здоровье и здоровье окружающих заранее — сделайте прививку до начала сезонного подъема заболеваемости!
