
вать человек. Основным назначе-
нием семьи можно назвать рож-
дение и воспитание детей. Очень 
важно, чтобы семья была проч-
ной. В семье ребенок учиться по-
стигать секреты общения между 
людьми, учиться любви и заботе. 
Через семью от одного поколения 
к другому передаются мудрость и 
знания. 

Ежегодно 15 мая во всем мире 
отмечается Международный день 
семьи 

Этот праздник был учрежден в 
1993 году по инициативе Гене-
ральной Ассамблеи ООН, чтобы 
обратить внимание общественно-
сти разных стран на проблемы 
семьи. 

Семья, как основной элемент 
общества, была и остается храни-
тельницей человеческих ценно-
стей, культуры и исторической 
преемственности поколений, фак-
тором стабильности и развития. 

Благодаря семье крепнет и раз-
вивается государство, растет 
благосостояние народа. Во все 
времена о развитии страны су-
дили по положению семьи в об-
ществе и по отношению к ней 
государства. 

С семьи начинается жизнь 
человека, здесь происходит фор-
мирование его как гражданина. 
Семья — источник любви, ува-
жения, солидарности и привя-
занности, то, на чем строится 
любое цивилизованное общест-
во, без чего не может существо-

Цели устойчивого развития и семья 

Большое внимание в Респуб-
лике Беларусь уделяется институ-
ту семьи в рамках глобальных 
усилий Организации Объединен-
ных Наций по реализации Целей 
в области устойчивого развития 
(ЦУР). 

Для достижения ЦУР 3 
«Обеспечение здорового образа 
жизни и содействие благополу-
чию для всех в любом возрасте» и 
ЦУР 5 «Обеспечение гендерного 
равенства и расширение прав и 
возможностей всех женщин и де-
вочек» мировое сообщество взяло 

на себя обязательства к 2030 
году обеспечить всеобщий дос-
туп к услугам по планированию 
семьи, а также признавать и це-
нить неоплачиваемый труд по 
уходу и работу по ведению до-
машнего хозяйства, предостав-
ляя коммунальные услуги, ин-
фраструктуру и системы соци-
альной защиты и поощряя прин-
цип общей ответственности в 
ведении хозяйства и в семье, с 
учетом национальных условий. 

Вопросы роли семьи и госу-
дарственной политики находят-

ся в центре внимания ЦУР 16 
«Содействие созданию мирных и 
свободных от социальных барье-
ров обществ в интересах устойчи-
вого развития, обеспечение досту-
па к правосудию для всех и созда-
ние эффективных, подотчетных и 
основанных на широком участии 
учреждений на всех уровнях». 

Информационный бюллетень  
отдела общественного здоровья 
Гродненского областного ЦГЭОЗ 

Единый день здоровья 

Международный день семьи 

15 мая 

   Обратите внимание 
 

В системе здравоохранения Гроднен-
ской области пристальное внимание 
уделяется охране здоровья матери и 
ребенка.  

Во все отраслевые программы включе-
ны мероприятия, направленные на под-
готовку кадров, реконструкцию и пере-
оснащение медучреждений, внедрение 
новых методик.  

Основным результатом является сто-
процентное родовспоможение квалифи-
цированным персоналом, улучшение 
состояния здоровья детей и уменьшение 
младенческой смертности, всеобщий 
доступ к услугам по охране репродук-
тивного здоровья. 

 

   К сведению 
Семейные ценности: 

•чувство значимости для каждого члена семьи - каждый домочадец 
должен знать, что в нем нуждаются, его любят; 
•взаимоуважение - принятие мыслей, чувств и увлечений другого 

человека; 
•честность - образует глубокую связь между членами семьи и если в 

семье отсутствует эта ценность, это означает неуважение личности 
другого человека; 
•прощение - важно научиться прощать людей, свершающих ошибки; 
•щедрость - в семье необходимо быть щедрым на внимание, любовь, 

общение и материальные блага, не думая, что вы получите взамен; 
•ответственность - эта ценность необходима для спокойствия других 

членов семьи, которые знают, что у них есть на кого положиться; 
•общение - эта ценность способствует укреплению семьи, угасание 

общения приводит к непониманию и распаду семьи; 
•традиции - это одна из важнейших основных ценностей семьи, это 

уникальность, присущая только вам и вашим близким. 


