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ВВЕДЕНИЕ

Реализация государственной политики по укреплению здоровья населения

Реализация государственной политики по укреплению здоровья, профилактики болезней и формированию среди населения здорового образа жизни (далее - ФЗОЖ) в Кореличском  районе в 2018 году обеспечивалась проведением мероприятий по следующим направлениям:

минимизация неблагоприятного влияния на здоровье населения факторов среды обитания;

снижение уровня массовых неинфекционных болезней;

предупреждение инфекционной, паразитарной и профессиональной заболеваемости;

уменьшение распространенности поведенческих рисков среди населения;

поддержание санитарно-эпидемиологического благополучия населения на территории Кореличского района;

мониторинг достижения на территории  Кореличского района целевых показателей Государственной программы «Здоровье народа и демографическая безопасность в Республике Беларусь» на 2016-2020 годы (далее - государственная программа).
В государственном учреждении «Кореличский районный центр гигиены и эпидемиологии» (далее -  Кореличский районный ЦГЭ) на контроле для исполнения в рамках компетенции находились нормативные правовые акты Министерства здравоохранения Республики Беларусь, локальные нормативные правовые акты Кореличского райисполкома:

постановление коллегии Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 3 октября 2017 года № 20.3 «О деятельности организаций здравоохранения по формированию здорового образа жизни населения»;

постановление коллегии Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 29 ноября 2017 года № 26.1 «О результатах реализации Государственной программы «Здоровье народа и демографическая безопасность Республики Беларусь» на 2016-2020 годы;

приказ Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 15.11.2018 № 1177 «О показателях и индикаторах Целей устойчивого развития».
Межведомственное взаимодействие в Кореличском районе по укреплению здоровья населения, улучшению качества окружающей среды, профилактики болезней и ФЗОЖ в 2018 году обеспечивалось проведением мероприятий по реализации следующих комплексных планов мероприятий, утвержденных Кореличским районным исполнительным комитетом:

1. Комплексный план по профилактике острых кишечных инфекций, сальмонеллеза в Кореличском районе на 2016-2020 годы;
2. Комплексный план мероприятий по профилактике клещевого энцефалита и болезни Лайма на 2017-2021 годы;

3. Комплексный план по профилактике заразных кожных заболеваний в Кореличском районе на 2017-2020 годы;

4. Комплексный план профилактике ОРИ и гриппа в Кореличском районе на 2016-2021 годы;

5. Комплексный план мероприятий по санитарной охране территории  Кореличского района от завоза и распространения инфекционных заболеваний, имеющих международное значение, на 2017-2021 годы;

         6. Комплекс мероприятий по реализации Государственной программы «Здоровье народа и демографическая безопасность Республики Беларусь» на 2016 - 2020 годы, утвержденный решением Кореличского районного Совета депутатов от 29.12. 2016 № 98. 

         С целью повышения ответственности субъектов социально-экономической деятельности по улучшению здоровья и обеспечению санитарно-эпидемиологического благополучия населения в 2018 году органами власти и управления Кореличского района изданы следующие локальные нормативные правовые акты:
решение Кореличского райисполкома от 26.03.2018 № 192 «О  закреплении улиц, переулков, скверов, пустырей, водоохраной зоны, поймы и русла реки Рутка за предприятиями и организациями городского поселка Кореличи по наведению и поддержанию порядка на земле, благоустройству и санитарной очистке»

решение Кореличского райисполкома от 09.04.2018 № 228 «О мерах по дальнейшему улучшению охраны жизни людей на воде»

решение Кореличского райисполкома от 02.05.2018 № 272 «Об организации оздоровления детей Кореличского района в летний период 2018 года»;
решение Кореличского райисполкома от 25.05.2018 № 314 «О демографической ситуации в Кореличском районе и заболеваемости с временной нетрудоспособностью в организациях и предприятиях района»;
решение Кореличского райисполкома от 04.06.2018 № 334 «Об организации иммунизации населения против гриппа в эпидемический сезон 2018-2019 года в Кореличском районе»;

решение Кореличского райисполкома от 27.08.2018 № 496 «О результатах работы комиссии по контролю за организацией питания обучающихся в учреждениях образования Кореличского района»;

решение Кореличского райисполкома от 27.11.2018 № 17/686 «О выполнении требований Директивы Президента Республики Беларусь от 11.03.2004 №1 «О мерах по укреплению общественной безопасности и дисциплины».

Выполнение целевых показателей государственной программы и реализация приоритетных направлений

Для сохранения санитарно-эпидемиологического благополучия населения на основании данных социально-гигиенического мониторинга (далее - СГМ) по итогам 2017 года были определены приоритетные направления на 2018 год:

повышение санитарно-гигиенической надежности объектов и обеспечение стабильной санитарно-эпидемиологической обстановки;

не допущение снижения уровня охвата населения Кореличского района профилактическими прививками; обеспечить достижение 40 % охвата населения профилактическими прививками против гриппа;

обеспечение эффективной работы по защите потребительского рынка от поступления небезопасной продукции, в том числе иностранного производства;

создание здоровьесберегающей среды (улучшение материально-технической базы) в учреждениях образования Кореличского района;

проведение целенаправленной работы по улучшению условий труда работающих на предприятиях Кореличского района;

снижение количества рабочих мест, не отвечающих гигиеническим нормативам  в Кореличском районе;

обеспечение населения Кореличского района питьевой водой, отвечающей требованиям гигиенического норматива по микробиологическим показателям;

проведение работы по предупреждению профессиональной заболеваемости среди работающих в Кореличском районе.

        По итогам 2018 года было обеспечено решение приоритетных задач:

в Кореличском районе сохранялась стабильная эпидемиологическая ситуация; 

удельный вес объектов низкой группы риска увеличился с 28,2 % в 2017 году до 30,7 % в 2018 году;

достигнуты оптимальные уровни охвата прививками декретированных контингентов; в преддверии эпидсезона 2018-2019 гг. привито против гриппа 724 человека - 40,24 % населения  района;

с целью защиты потребительского рынка от поступления небезопасной продукции в ходе государственного санитарного надзора запрещена реализация 874,796 кг пищевой продукции, 11 единиц товаров детского ассортимента;

в учреждения образования приобретено 5 единиц нового технологического и холодильного оборудования;

 на предприятиях торговли, общественного питания в 2018 году  приобретено 36 единиц холодильного и 55 единиц технологического оборудования;
улучшены условия труда на 216 рабочих местах для 233 человек, в том числе 44 женщин на предприятиях Кореличского района;

 снизился удельный вес нестандартной продукции по микробиологическим показателям на объектах общественного питания с 3,6% в 2017 году до 1,2 % в 2018 году;  
 стабильным остается качество воды  из коммунальных водопроводов по санитарно-химическим показателям и воды из ведомственных водопроводов по микробиологическим показателям; 

 не регистрировались случаи профессиональной заболеваемости среди работающих  Кореличского района.
Цели устойчивого развития

В 2018 году работа по достижению устойчивого развития в области улучшения здоровья, качества среды обитания, профилактики болезней и формирования здорового образа жизни среди населения  Кореличского района обеспечивалась в рамках мониторинга показателей и индикаторов Целей устойчивого развития.

Справочно: Устойчивое развитие - это развитие, при котором удовлетворение потребностей нынешних поколений осуществляется без ущерба для возможностей будущих поколений удовлетворять свои собственные потребности. Эта базовая формулировка впервые появилась в 1987 году в докладе «Наше общее будущее». Его подготовила Комиссия ООН по окружающей среде и развитию.

25-27 сентября 2015 года Генеральная Ассамблея ООН утвердила 17 Целей устойчивого развития (ЦУР) и 169 подчиненных им задач, а также определила необходимость отслеживания их решения при помощи глобальных и национальных показателей.

Президент Республики Беларусь подтвердил стремление Беларуси достигнуть ЦУР на основе скоординированных действий всех национальных партнеров в экономической, социальной и природоохранной сферах. В рамках ведущейся в Беларуси работы по достижению ЦУР принят ряд государственных программных документов, учрежден пост Национального координатора по вопросам устойчивого развития и сформирован под его руководством Совет по устойчивому развитию. Указом Президента Республики Беларусь от 25.05.2017 года №181 Национальным координатором назначена заместитель Председателя Совета Республики Национального собрания Республики Беларусь М.А. Щеткина. Совет по устойчивому развитию сформирован на уровне руководства 30 профильных органов государственного управления и регионов.

В настоящее время Советом организована работа по национализации показателей ЦУР путем интеграции последних в государственные, республиканские, отраслевые и региональные стратегии, программы и планы развития, определяющие работу Правительства, центральных и местных органов власти.

Учитывая, что разработка и реализация стратегий здоровья - это важная составляющая устойчивого социально-экономического развития, вопросы здоровья и создания благоприятных условий для жизнедеятельности людей среди ЦУР занимают центральное место.

Задачи по улучшению здоровья народа на основе дальнейшего повышения качества и доступности медицинской помощи всем слоям населения, усиления профилактической направленности при широком вовлечении людей в здоровый образ жизни отражены в Цели № 3 «Обеспечение здорового образа жизни и содействие благополучию для всех в любом возрасте». В рамках реализации Цели № 3 Министерству здравоохранения Республики Беларусь делегировано 13 показателей, достижение которых контролируется и отслеживается с помощью 27 национальных индикаторов.

Модель достижения устойчивого развития по вопросам здоровья населения определяет следующие направления деятельности:

достижение медико-демографической устойчивости;

реализация на территории государственной политики по оздоровлению среды обитания, профилактике болезней и формированию у населения здорового образа жизни;

обеспечение устойчивости функционирования сектора здравоохранения.

Для реализации данной модели инвестиции в медицинскую профилактику и снижение поведенческих и биологических факторов рисков здоровью становятся важной частью эффективной социальной политики государства. В силу этого, достижение ЦУР в области здоровья определяется как ответственная задача не столько медиков, сколько органов государственного управления и всех субъектов социально-экономической деятельности административных территорий.

Необходимость такого взаимодействия очевидна, поскольку реализация ЦУР может быть обеспечена только при сотрудничестве всех партнеров в государственной, экономической, социальной и природоохранной сферах.

Интегральные оценки уровня здоровья населения

В соответствии с методологической базой по состоянию на 2018 год оценка уровня здоровья населения района проведена по индексу здоровья.

        Справочно: Индекс здоровья - это удельный вес не болевших лиц, проживающих на территории (не обращавшихся за медицинской помощью в связи с заболеванием или обострением хронического заболевания).
      Таблица 1.  Индекс здоровья на территории Кореличского района по врачебным участкам за 2018 год

	Врачебные участки
	Численность

обслуживаемого населения
	Число лиц обратившихся в ОЗ по поводу заболевания и профосмотра с выявлением заболевания
	Число лиц не болевших в календарном году
	Индекс 

здоровья

 (%)

	Кореличский
	7468
	5917
	1551
	20,77

	Мирский
	3281
	1261
	2020
	61,57

	Турецкий
	2148
	441
	1707
	79,47

	Райцевский
	2262
	634
	1628
	71,97

	Лукский
	1267
	413
	854
	67,40

	Жуховичский
	1619
	612
	1007
	62,20

	Циринский
	1646
	552
	1094
	66,46

	итого
	19691
	9830
	9861
	50,08
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 Рисунок 1 . Индекс здоровья на территории Кореличского района по врачебным участкам за 2018 год

Высокий  индекс здоровья  отмечается на Турецком врачебном участке 79,47%, Райцевском врачебном участке – 71,97%, а самый  низкий на Кореличском  ВУ– 20,77%. Это свидетельствует, что заболеваемость городского населения выше, чем сельского. 
РАЗДЕЛ 1   СОСТОЯНЕ  И РИСКИ ПОПУЛЯЦИОННОМУ ЗДОРОВЬЮ НА ТЕРРИТОРИИ КОРЕЛИЧСКОГО РАЙОНА
1.1. Состояния популяционного здоровья

Медико-демографический статус

Наиболее информативными и объективными критериями здоровья популяции являются медико-демографические показатели: рождаемость, смертность, естественный прирост и ожидаемая продолжительность жизни при рождении. Их величина и динамика во многом характеризуют уровень санитарно-эпидемиологического благополучия населения.

        Демографическая ситуация на территории Кореличского района в 2018 году, как и в предыдущие годы, характеризовалась снижением численности населения. По данным Национального статистического комитета Республики Беларусь, численность населения Кореличского района уменьшалась на 1776 человек (8.3%), по сравнению с началом 2014 года с 21289 человек на  19513  человек на 1 января 2018 года

Таблица 2 – Среднегодовая численность населения Кореличского района

	
	2014г
	2015
	2016
	2017
	2018

	 Всего
	21289
	20772
	20520
	19896
	19513

	Город
	8911
	8823
	8778
	8803
	8787

	Село
	12378
	11949
	11742
	11093
	10726
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 Рисунок 2. Среднегодовая численность населения Кореличского района
 Естественный прирост населения: 
в 2018 году составил   -281, в 2017 году естественный прирост составлял - 288. 

В 2018 году родилось 174 детей (в 2017 году – 199 ребенка). 

Рождаемость снизилась на 25детей (составила 12,6%)

Число умерших по району за 12 месяцев 2018 года составило 455 человек.

В сравнении с аналогичным периодом прошлого года число умерших увеличилось на 32 человека (6,6%). 
Сокращение численности населения происходит как за счет городских, так и сельских жителей. Так, численность сельского населения за 5 лет сократилась на 1652 человек (15,4%) и составила 10726 человек. Количество городского населения уменьшилось на 124 человек (1.4%) и составило 8787 человека.
На территории Кореличского района расположено 2 городских поселка, 159 сельских населенных пункта. Имеется 9  сельских Советов. Численность и плотность населения распределяется неравномерно. Наибольшее число населения проживает  в городских поселках Кореличи (6393) и Мир (2400).
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Рисунок 3. Структура численности населения сельских Советов.

Возрастно-половая структура населения оказывает существенное влияние на характер и уровень заболеваемости. В половой структуре населения Кореличского района наблюдается преобладание женщин. На 01.01.2019 года женщины составили 10318 (52,9%), мужчины – 9018 (47,1%.)
Снижение численности населения сопровождалось существенными изменениями его возрастной структуры: постарением населения, приведшим к дисбалансу лиц трудоспособного и нетрудоспособного возраста. 
Таблица 3. Среднегодовая численность населения за 2018 год
	Все

население
	в том числе

	
	дети

0-17 лет
	в трудоспо-собном возрасте*
	взрослые

18 лет и старше
	женщины фертильного возраста (15-49 лет)

	19513
	3226
	9779
	16287
	3195



Изменение численности населения сопровождается деформацией его возрастной структуры. В 2018 году в Кореличском районе зарегистрировано 3226, ребенка в возрасте до 17 лет, что на 62 ребенка меньше чем в прошлом 2017 году. (в 2017 году 2288 детей). Удельный вес детского населения в общей численности населения составило 16,5%, в городских поселениях – 1717 (19,5%), в сельской местности –1509 (14,7%).    

Трудоспособное население  района в 2018 году составило 9779 (50,1%) всего населения.
В 2018 году в районе продолжался процесс естественной убыли населения.
Таблица 4.    Показатели естественного движения населения за 2018 год
	Территория
	На

01.01.2018
	Общий прирост
	Естественный прирост
	Миграционный прирост
	На

01.01.2019

	Кореличский район
	19691
	-353
	-281
	-72
	19338
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Рисунок 4. Демографические показатели (по годам на 1000 населения)
Одним из основных показателей естественного движения населения является рождаемость. В 2018 году родилось 174 детей (2017год- 199). Показатель рождаемости на 1000 населения составил 8,9 (2017 году –10,0), что в соответствии с оценочными критериями ВОЗ считается низким уровнем (11-15%) 
Показатели рождаемости городского населения в  Кореличском районе 94   выше, чем сельского 80 и в 2018 году составили на 1000 населения 10,7 и 7,5соответственно (в 2017 году – 10,3 и  9,7).
 Таблица 5.  Показатели рождаемости в Кореличском районе.

	Территория
	Родившиеся

	
	2017
	2018

	
	человек

	Всего по району
	199
	174

	Городские поселения
	91
	94

	Сельская местность
	108
	80

	
	на 1000 населения

	Всего по району
	10,0
	8,9

	Городские поселения
	10,3
	10,7

	Сельская местность
	9,7
	7,5
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Рисунок 5.  Распределение родившихся по полу.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                
Смертность населения – наиболее объективный показатель, характеризующий состояние популяционного здоровья. Уровень смертности зависит от многих факторов, в том числе от материального благосостояния народа, качества и доступности медицинской помощи, самосознания каждого человека. В 2018 году в районе умерло 487 человека, в том числе 99 городских жителей и 388 сельских (рис.6). 
Общая  смертность  в 2018 году составила 24,3  на 1000 населения (в 2017 году общая смертность составляла 23,3). 
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Рисунок  6. Динамика показателей смертности населения Кореличского района

Таблица  6.  Сравнительный анализ причин смертности населения Кореличского района 

	Причины смерти
	
	2017г.
	% 
от всего
	2018г.
	% 
от всего
	2018г. 
в % к 
2017г.

	
	
	
	
	
	
	

	Болезни системы кровообращения
	+6
	259
	53,2
	265
	58,1
	101,5

	Новообразования
	0
	39
	8,0
	39
	8,6
	100,0

	Болезни органов дыхания
	+2
	6
	1,2
	8
	1,8
	133,3

	Болезни органов пищеварения 
	-2
	9
	1,8
	7
	1,5
	77,8

	Некоторые инфекционные и паразитарные болезни
	-3
	4
	0,8
	1
	0,2
	25,0

	Внешние причины смерти
	-10
	35
	7,2
	25
	5,5
	71,4

	Всего
	-32
	487
	
	455
	
	93,0


1. Болезни системы кровообращения –265 случаев (58,2%)

2. Новообразования – 39 случаев (8,6%)

3. Несчастные случаи – 25 случая  (5,5%)

      4.Смертность по причине старости составила 76 случаев (16,7%)

За 12 месяцев 2018 года произошло снижение числа умерших  на 32 человека в сравнении с аналогичным периодом прошлого года:

по болезням системы кровообращения – увеличилось на 6 случаев (с 259 до 265) или на 1,0%;

по злокачественные новообразования – изменений нет

по болезням органов пищеварения – уменьшилось на 2 случая (с 9 на 7);

в результате травм, несчастных случаев, отравлений – уменьшилось на 10 случаев (с 35 на 25) 
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Рисунок  7. Основные  причины  смертности населения Кореличского района в 2018 году 

Среди внешних причин смерти в 2018 году наиболее распространены

были самоубийства (показатель цели 3 ЦУР) (32 %), случайные отравления алкоголем (показатель цели 3 ЦУР) (28%,), случайные утопления (8%)
 Таблица 7. Смертность населения по основным классам причин смерти в 2018 году (человек)

	 
	Умерло от всех причин
	из них от

	
	
	некоторых инфекци-онных и парази​тарных болезней
	новообра-зований
	болезней системы крово​обращения
	болезней органов дыхания
	болезней органов пищева-рения
	внешних причин

	
	455
	1
	39
	265
	8
	7
	25

	городское насел.
	99
	1
	8
	63
	1
	1
	6

	сельское насел.
	356
	-
	31
	202
	7
	6
	19


Актуальной остается проблема смертности населения трудоспособного возраста. В 2018 году умерло  72 человека трудоспособного возраста (2017 год – 64).

 Таблица 8. Смертность населения в трудоспособном возрасте по основным классам причин смерти в 2018 году

	

Всего 

умерших
	из них умерли от

	
	психических расстройств и нарушений поведения
	болезней 

системы кровообращения
	новообразований
	болезней органов дыхания
	болезней органов пищеварения
	внешних причин смерти

	человек 
	на 

100000 населе-ния
	человек 
	на 100000 населе-ния
	чеовлек 
	на 100000 населе-ния
	человек 
	на 100000 населе-ния
	человек 
	на 100000 населе-ния
	человек
	на 100000 населе-ния
	человек 
	на 100000 населе-ния

	72
	736,3
	1
	10,2
	29
	296,6
	16
	163,6
	4
	40,9
	2
	20,4
	15
	153,4


Уровень младенческой смертности является одним из интегрированных показателей общественного развития. Он отражает качество медицинского обслуживания женщин и детей, является критерием социально-экономического развития, уровня благосостояния населения. В Кореличском районе  в 2018 году  случаев младенческой смертности  не регистрировались (2017 – 1 случай).       

За период с 2014 года младенческая смертность находилась на нулевом уровне, только в 2017 году составила 5,0 на 1000 родившихся.
Таблица 8. Младенческая смертность на 1000 родившихся

	2014
	2015
	2016
	2017
	2018

	-
	-
	-
	5,0
	-
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  Рисунок  8. Младенческая смертность на 1000 родившихся
ВЫВОДЫ:

1. В 2018 году в Кореличском районе сохранилась неблагоприятная демографическая ситуация: наблюдались депопуляция населения, регрессивный тип возрастной структуры населения, очень высокий уровень демографической старости, естественная убыль населения, суженный тип воспроизводства.

2. Негативные демографические процессы (низкая рождаемость, высокая смертность, убыль населения за счёт миграции) более выражены среди сельского населения.

3. В структуру причин смертности населения в 2018  году основной вклад внесли болезни системы кровообращения, новообразования и внешние причины смерти.

4. В структуре смертности населения в трудоспособном возрасте лидирующие места занимали болезни системы кровообращения, внешние причины смерти и новообразования.
Заболеваемость населения, обусловленная социально-гигиеническими

факторами среды обитания
Заболеваемость наряду с медико-демографическими показателями является одним из важнейших критериев, характеризующих здоровье населения. В Кореличском районе, как и в целом в Республике Беларусь, неинфекционные заболевания остаются основной причиной заболеваемости, инвалидности и преждевременной смертности населения.
Сложная экологическая обстановка, нестабильность экономики и снижение жизненного уровня является причиной роста заболеваемости населения.
 По данным обращаемости населения в организации здравоохранения Кореличского района  в 2018 году было зарегистрировано 25804  случая заболеваний населения острыми и хроническими болезнями, из которых 8315  (32,2%) – с впервые установленным диагнозом (индикатор, отражающий социальную обусловленность популяционного здоровья).
Общая заболеваемость взрослого населения  Кореличского района  незначительно увеличилась в сравнении в 2018 году с 157592,7  до 15 8433, 1 на 100 тысяч населения или на 0,5%. Первичная заболеваемость взрослого населения  уменьшилась с  55503,4  до 51053,0 на 100 тыс. населения или 
на 8 %.   
Показатель  общей заболеваемости в 2018 году в возрастной категории 0-17 лет  снизился на  2%,  первичной заболеваемости –  на 2,2%.
Таблица 9. Показатели заболеваемости населения Кореличского района по возрастной структуре ( на 100 тыс.населения)






	Возрастная структура
	Общая заболеваемость
	Первичная заболеваемость

	
	2017год
	2018год
	2017 год
	2018год

	Дети (0-17 лет)


	178102,2
	174798,5
	133029,2
	130316,2

	Взрослые (18 лет и старше)
	157592,7
	158433,1
	55503,4
	51053,0


Таблица 10.  Показатели заболеваемости взрослого  населения 18 лет и старше

в разрезе врачебных участков за 2018 год (на 100000 населения

	Врачебный участок
	общая заболеваемость
	первичная заболеваемость

	Кореличский
	210765,9
	88564,5

	Мирский
	57147,2
	19993,9

	Жуховичский
	77208,2
	24521,3

	Турецкий
	83007,4
	22532,6

	Райцевский
	92661,4
	19584,4

	Лукский
	72849,3
	22888,7

	Циринский
	152247,9
	20291,6
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Рисунок 9. Показатели  общей заболеваемости взрослого  населения 18 лет и старше в разрезе врачебных участков за 2018 год (на 100000 населения)
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Рисунок 10. Показатели  первичной заболеваемости взрослого  населения 18 лет и старше в разрезе врачебных участков за 2018 год (на 100000 населения)
Основной вклад в структуру общей заболеваемости взрослого населения 18 лет и старше Кореличского района  внесли болезни системы кровообращения (518,5 на 100 тысяч населения), органов дыхания (248,9 на 100 тыс. населения), органов пищеварения (111,0 на 100 тысяч населения), психические расстройства и расстройства поведения (104,5 на 100 тысяч населения), травмы и отравления (58,6 на 100тысяч населения),  новообразования (49,8 на 100 тысяч населения).

В структуре первичной заболеваемости взрослого населения 18 лет и старше первые ранги занимали болезни органов дыхания (168,0 на 100 тыс. населения), травмы и отравления (58,6 на 100 тыс. населения) болезни системы кровообращения (44,8 на 100 тысяч населения).
Таблица 11. Показатели общей заболеваемости болезнями населения в трудоспособном возрасте (на 100000 населения)

	
	2016 год
	2017 год
	2018 год*
	Среднемно-голетний показатель
	Ранг

	Показатели общей заболеваемости злокачественными новообразованиями населения в трудоспособном возрасте (на 100000 населения)
	1803,0
	1835,8
	1660,3
	1766,4
	5

	Показатели первичной заболеваемости злокачественными новообразованиями населения в трудоспособном возрасте (на 100000 населения)
	241,8
	222,8
	139,9
	201,5
	9

	Показатели общей заболеваемости болезнями системы кровообращения населения в трудоспособном возрасте 

(среднемноголетние за 2016-2018 годы)
	21028,2
	19077,9
	22345,6
	20817,2
	7

	Показатели первичной заболеваемости болезнями системы кровообращения населения в трудоспособном возрасте (на 100000 населения)
	1598,2
	1499,3
	1416,8
	1504,7
	12


       Последствием неблагоприятных исходов перенесенных заболеваний и травм является инвалидность – один из важнейших показателей социального неблагополучия населения. В 2018 году показатели первичной инвалидности по сравнению с 2017 годом увеличились на 13,3% среди населения в возрасте 18 лет и старше, на 19,6% среди населения в трудоспособном возрасте, на 179,5% - среди детского населения до 18 лет.
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Рисунок 11 . Возрастная структура первичной инвалидности (на 10000)
Таблица 12. Показатели первичной инвалидности населения в годах

	Население в возрасте 18 лет и старше 
	Население в трудоспособном возрасте**
	Детское население до 18 лет
	

	Абсол. число 
	показатель на 10000 населения
	Абсол. число 
	показатель на 10000 населения
	Абсол. число 
	показатель на 10000 населения
	

	153
	85,3
	56
	53,7
	5
	14,4
	2014

	161
	92,7
	53
	52,8
	4
	11,7
	2015

	147
	86,7
	44
	43,8
	3
	8,9
	2016

	125
	75,3
	44
	45,9
	4
	12,2
	2017

	139
	85,3
	52
	54,9
	11
	34,1
	2018


Причинами первичной инвалидности в трудоспособном возрасте на 1 месте БСК и новообразования, на 2-ом - последствия травм и отравлений,  на 3-ом – болезни нервной системы.
ВЫВОДЫ:

1. Показатели общей заболеваемости населения Кореличского района в период 2017-2018 годы характеризовались незначительной  тенденцией к  увеличению; в 2018 году показатель стал выше, чем в 2017 года  на 0,5%. Показатель первичной заболеваемости населения Кореличского района в сравнении с 2017 годом уменьшился  на 8%. 

2. В возрастной категории 0-17 лет показатель общей   заболеваемости снизился на 2% ,  первичной заболеваемости - на 2,2%;
3. В 2018 году показатели первичной инвалидности по сравнению с 2017 годом увеличились на 13,3% среди населения в возрасте 18 лет и старше, на 19,6% среди населения в трудоспособном возрасте, на 179,5% - среди детского населения до 18 лет.

РАЗДЕЛ 2.  ГИГИЕНИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ УСТОЙЧИВОСТИ СРЕДЫ ОБИТАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ ДЛЯ МИНИМИЗАЦИИ РИСКОВ ПОПУЛЯЦИОННОМУ ЗДОРОВЬЮ НА ТЕРРИТОРИИ  КОРЕЛИЧСКОГО

 РАЙОНА
2.1. ГИГИЕНА ВОСПИТАНИЯ, ОБУЧЕНИЯ И ЗДОРОВЬЕ ДЕТЕЙ И ПОДРОСТКОВ 

Проблема формирования, сохранения и укрепления здоровья детей и подростков в настоящее время рассматривается как составная часть национальной безопасности страны, поскольку здоровье взрослого населения в значительной степени определяется здоровьем детей. Несмотря на предпринимаемые меры, на фоне неблагоприятной демографической ситуации уровни заболеваемости детей и подростков остаются высокими, отмечается ухудшение физического развития, снижение уровня физической подготовленности.

Среди детей  возрастной группы 0-17 лет общая заболеваемость  в 2018году  составила 174798,5 на 100 тыс. нас.( 2017 год- 178102,2  на 100 тыс.нас.),  первичная заболеваемость детей  -  130316,2  ( 2017 - 133029,2 на 100 тыс. нас.).
Наиболее высокие показатели общей заболеваемости на 100000 населения отмечались в возрастных группах детей 15-17 лет (314042,6), 14 лет (200549,5); первичной заболеваемости –15-17 лет (208936,2), 10-13 лет  (146978,9). С увеличением возраста детей растет значение соотношения общей и первичной заболеваемости, что свидетельствует о процессе накопления хронической патологии. 

 Таблица 13 .  Показатели заболеваемости детей Кореличского района 

за 2018 год (на 100 тыс. детей)

	Возраст
	Общая
	Первичная

	До 1 года
	87845,3
	87845,3

	1-4 года
	135373,3
	103549,6

	5-9 лет
	134793,1
	107768,1

	10-13 лет
	196525,7
	146978,9

	14 лет
	200549,5
	142307,7

	15-17 лет
	314042,6
	208936,2

	0-17 лет
	174798,5
	130316,2


Основной вклад в структуру общей заболеваемости детей 0-17 лет внесли болезни органов дыхания, болезни органов пищеварения,  некоторые инфекционные и паразитарные болезни,  травмы и отравления, болезни глаза и его придаточного аппарата. В структуру первичной заболеваемости – болезни органов дыхания, некоторые инфекционные и паразитарные болезни, травмы и отравления, болезни органов пищеварения, крови, кроветворных органов.
        По результатам профилактических медицинских осмотров в 2018 году в Кореличского района  к первой группе здоровья (здоровые дети) было отнесено 40,4% осмотренных детей 0-17 лет (2017 -41,4%), ко второй – 48,7% ( 2017 - 47,5%), к третьей –9,2% ( 2017 -  9,7%), к четвертой – 1,7( 2017- 1,4%).
Таблица 14. Сведения о профилактических медицинских осмотрах детей 0-17 лет за 2018 год   (распределение по группам здоровья)
	
	Осмотрено человек
	Распределено по группам здоровья

	
	
	человек
	удельный вес, %

	
	
	I
	II
	III
	IV
	I
	II
	III
	IV

	всего
	3194
	1291
	1554
	294
	55
	40,4
	48,7
	9,2
	1,7

	До 3-х лет
	455
	185
	246
	23
	1
	40,7
	54,1
	5,1
	0,2

	3-5 лет
	509
	193
	263
	42
	11
	37,9
	51,7
	8,3
	2,2

	6-17 лет
	2230
	913
	1045
	229
	43
	40,9
	46,9
	10,3
	1,9
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Рисунок 12. Распределение детей  Кореличского района  по группам здоровья 
в 2018 году

 По данным профилактических медицинских осмотров школьников, в 2018 году заболеваемость с понижением остроты зрения  составила 54,5 на 100 осмотренных, со сколиозом – 43,1 на 100 осмотренных, с дефектом речи- 29,4 на 100 осмотренных, нарушением осанки – 14,4.
В районе функционирует всего 24 учебно-воспитательных учреждения, в т.ч. 14 общеобразовательных школ, 6 детских дошкольных учреждений 2 учреждения среднего специального образования, ГУО «ЦКРОР», ГУО «СПЦ Кореличского района». 
Учитывая, что наибольший вклад в показатель нарушения осанки вносят дети школьного возраста, актуальна проблема обеспечения учреждений образования ученической мебелью в соответствии с ростом учащихся. В течение последних трех лет поступательно решаются вопросы приобретения и замены школьной мебели. Процент охвата ростовой мебелью составляет 98%.  

Немаловажное значение в укреплении здоровья детей, совершенствовании функциональных возможностей организма имеет физическое воспитание. Обеспеченность спортинвентарем учреждений образования составляет 85,1%.
При подготовке учреждений образования к новому учебному году особое внимание уделялось  вопросам создания условий  для безопасного и качественного питания детей. Проведена замена 3-х единиц холодильного оборудования в 3-х учреждениях образования.  Проведена  замена 2-х единиц технологического оборудования  (плита электрическая,  машина протирочно - резательная) в одном учреждении дошкольного образования.    
Вместе с тем, в учреждениях образования Кореличского района необходимо решить вопросы по:
-проведению реконструкции пищеблока ГУО «Средняя школа №2 г.п.Кореличи»;
-проведению ремонта  спортивных залов учреждений образования; 

-замене на пищеблоках учреждений образования технологического оборудования со сроком эксплуатации более 10 лет;

- оборудованию цеха первичной обработки овощей в ГУО «Дошкольный центр развития ребенка г.п.Кореличи»;

-обеспечению горячей водой помещения душевой при спортивном зале ГУО «Жуховичская средняя школа»;

- замене технологического оборудования в УО «Кореличский государственный строительный лицей»;

 - приобретению овощерезок для сырой продукции на пищеблоки ГУО «Циринский УПК детский сад - средняя школа», ГУО « Райцевский УПК детский сад - средняя школа».

Оздоровление детей и подростков в летний период
         В оздоровительный период 2018 года в  районе функционировало  30   оздоровительных лагерей, в том числе: 1стационарный оздоровительный лагерь  «Вяселка»  с круглосуточным пребыванием детей,  в котором отдохнуло 392 ребенка;   8 палаточных передвижных оздоровительных лагерей с круглосуточным пребыванием,  в которых отдохнуло 215детей;  21 детский оздоровительный лагерь с дневным пребыванием детей на базе общеобразовательных школ, в том числе 5 лагерей труда и отдыха в которых отдохнуло 400  детей, из них 55 детей в ЛТО. Все оздоровительные лагеря начали работу после подписания актов готовности.

       Эффективность оздоровления детей в оздоровительный период 2018 года составила  выраженный эффект –  97 % (2017год – 88,3 %).
Вместе с тем, в ходе оздоровительной кампании 2018 года выявлены следующие проблемные вопросы:

        - не соблюдалось примерное меню в 23,3% оздоровительных  лагерей;
        - не на должном уровне субъектами хозяйствования организована система внутреннего (производственного) контроля за  условиями хранения  пищевой продукции,  запрещена реализация 6,47 кг пищевых продуктов;
       - в оздоровительном лагере «Вяселка» не оборудованы сушилки одежды и обуви детей в каждом жилом домике,  на пищеблоке требуется дополнительно электроплита и холодильное оборудование. 
ВЫВОДЫ:

1. В Кореличском районе показатель  общей заболеваемости в 2018 году в возрастной категории 0-17 лет  снизился на  2%,  первичной заболеваемости –  на 2,2%.

2. Первый ранг в структуре общей и первичной заболеваемости детей 0-17 лет в 2018 году занимали болезни органов дыхания.

3. Здоровье школьников ухудшается в процессе обучения.
4. Физкультурно-спортивная база учреждений образования требует дальнейшего обновления и усовершенствования.

5. Необходимо продолжить работу по внедрению новых технологий приготовления пищи, введению в ежедневный рацион наиболее ценных в биологическом отношении продуктов питания.

 2.2. ГИГИЕНА  ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ СРЕДЫ НАСЕЛЕНИЯ 
 Санитарно-гигиеническая характеристика условий труда работающих на субъектах хозяйствования района.

Государственный санитарный надзор по гигиене труда в 2018 году осуществлялся за 29 субъектами хозяйствования (в 2017 году – 29), в том числе за 13 промышленными предприятиями (в 2017 году – 14), 10 объектами сельского хозяйства (в 2017 году – 10) и 5 предприятиями негосударственной формы собственности (в 2017 году – 5).

Общая численность работающих на промышленных предприятиях и объектах сельского хозяйства за 2018 год составила 3825 человек, в том числе женщин 1353 или 35,37 %, соответственно  в 2017году – 3988 человек, в том числе женщин 1458 или 36,557%.

Численность работающих во вредных условиях труда в 2018 году составила 1912 человек или 49,98%, в т.ч. женщин 501 или 26,2%, соответственно в 2017 году 2529 или 63,41 %, в т.ч. женщин 554 или 21,78 %
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        Рисунок 13. Динамика численности работающих на промышленных предприятиях и объектах сельского хозяйства Кореличского района
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 Рисунок 14.  Численность работающих, контактирующих с вредными производственными факторами 
По данным ведомственной отчетной формы «Сведения о санитарном состоянии территорий» за 2018 год раздел 12.1 «Контроль за состоянием воздушной среды и физическими факторами в закрытых помещениях (промышленные организации)» лабораторно обследовано 309 рабочих мест или 8,85 % обследованных рабочих мест, в 2017 году – 429р.м или 11,9 %обследованных рабочих мест на 29 субъектах хозяйствования (100 %, в 2017 году – 100 %).

Не соответствовали гигиеническим нормативам по содержанию в воздухе рабочей зоны пыли –1 объект 4 рабочих места (1,29 % от числа обследованных), шуму  –3 объекта  7 рабочих мест (2,28 %).
Мероприятия, направленные на улучшение условий труда работающих
С целью создания надлежащих условий труда работающих Кореличским районным исполнительным комитетом утвержден План мероприятий по приведению санитарно-бытовых помещений сельскохозяйственных организаций района в соответствии с требованиями санитарных норм и правил. 

В результате целенаправленной работы:

ОАО «Кореличи-Лен» - улучшены условия труда на 1 р.м.прессовщика волокна с количеством человек  2, жен.0.

Приведено к требованиям санитарных норм : 

216 рабочих местах для 233 человек, в том числе 44 женщин (в 2017 году - на 67 рабочих местах для 77 человек, в том числе 4 женщин).                 

Медицинские осмотры, профессиональные заболевания

Охват периодическими медицинскими осмотрами работников в соответствии со статьей 26 Закона Республики Беларусь «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» остается высоким и составляет 100 % (в 2017 году – 100 %).

По результатам периодических медицинских осмотров, проведенных организациями здравоохранения, выявлено 179 человек (9,6% от числа осмотренных) с общими заболеваниями, не препятствующими продолжению работы, в том числе 28 (4,22 %) женщин; с общими заболеваниями, препятствующими продолжению работы в контакте с вредными производственными факторами не выявлены. 

В 2018 году в Кореличском районе профессиональные заболевания у работающих не зарегистрированы.
Заболеваемость с временной нетрудоспособностью работающих

По данным формы государственной статистической отчетности 4-нетрудоспособность Минздрав Республики Беларусь уровень заболеваемости с временной нетрудоспособностью (далее – заболеваемость с ВН) составил 
По результатам анализа заболеваемости с ВН по району  уровень трудопотерь в календарных днях  по данным отчета формы №4-Фонд  составил 843,7 дней на 100 работающих, что выше прошлогоднего показателя за аналогичный период  на 3,15% (2017 года 817,9). Число случаев на 100 работающих  составило -59,34, что выше прошлогоднего показателя за аналогичный период  на 10,75%  (в 2017 году 53,58)

Уровень заболеваемости с ВН по Гродненской области за 2018 год составил 54,88 случая и 608,25 дней на 100 работающих (в 2017 году - 63,37 случая и 692,01 дня на 100 работающих).
В структуре заболеваемости с ВН первые ранги занимали
-болезни органов дыхания -40,43%

- болезни костно мышечной системы-19,59%

- травмы -16,7%

- болезни болезни системы кровообращения- 9,79%

-болезни органов пищеварения- 5,34%

Болезни мочевой системы – 4,27%;

-новообразования- 3,89%

болезни органов дыхания – 40,43 % случаев и 22,2 % дней;

болезни костно-мышечной системы и соединительной ткани –19,59 % и 17,15 % соответственно; 

травмы, отравления и некоторые другие последствия воздействия внешних причин – 16,7 % и 25,56 % соответственно; 

болезни системы кровообращения – 9,79 % и 12,23 % соответственно;

болезни органов пищеварения – 5,34 % и 6,08 % соответственно;

болезни мочеполовой системы – 4,27 % и 4,76% соответственно.  
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Рисунок 15.  Структура заболеваемости с временной нетрудоспособностью 

в Кореличском районе в 2018 году по числу случаев нетрудоспособности
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 Рисунок 16.  Структура заболеваемости с временной нетрудоспособностью в Кореличском  районе в 2018 году по числу дней нетрудоспособности

На промышленных предприятиях Кореличского района системными проблемами гигиенического обеспечения производственной среды являются:

23 % работающих продолжают трудиться в условиях, не соответствующих гигиеническим нормативам;

ВЫВОДЫ:

1.
По результатам лабораторно-инструментальных исследований на 3,6 % рабочих мест промышленных и сельскохозяйственных предприятий из числа обследованных регистрируются уровни производственных факторов, не соответствующие гигиеническим нормативам, следовательно, сохраняются условия для развития случаев профессиональных заболеваний. 

2. На субъектах хозяйствования, среди работников которых регистрируются высокие уровни заболеваемости с временной нетрудоспособностью, необходимо активизировать работу по пропаганде здорового образа жизни, в том числе проведение Дней здоровья с привлечением специалистов лечебной сети и включать в коллективные договора первичных профсоюзных организаций, отраслевых профсоюзных объединений требования о направлении работников, относящихся к группе часто и длительно болеющих, на амбулаторную (стационарную) реабилитацию, санаторно-курортное лечение.
2.3. ГИГИЕНА ПИТАНИЯ И ПОТРЕБЛЕНИЯ НАСЕЛЕНИЯ 

В 2018 году по разделу гигиены питания продолжалась работа по формированию и реализации государственной политики в области питания и совершенствованию государственного санитарного надзора за качеством и безопасностью продовольственного сырья и пищевых продуктов. Надзор осуществлялся  на всех этапах производства, транспортировки и реализации продовольственного сырья и пищевых продуктов. 
Обеспечение населения безопасной пищевой продукцией – одна из Целей устойчивого развития (цель 2: Ликвидация голода, обеспечение продовольственной безопасности и улучшения питания и содействие устойчивому развитию сельского хозяйства).
В течение последних лет в районе, как и в целом по республике, сохраняется тенденция к улучшению санитарно-технического состояния предприятий пищевой промышленности, торговли, общественного питания, повышению их эпидемической надежности. На всех перерабатывающих предприятиях созданы условия для выработки безопасной и качественной пищевой продукции, предназначенной для реализации населению и поставляемой на экспорт.
В целях обеспечения надлежащих условий при хранении пищевой продукции, улучшения гигиенических требований при ее производстве на предприятиях, осуществляющих оборот продовольственного сырья и пищевых продуктов, в 2018 году  установлено 36 единиц холодильного и 55 единиц технологического оборудования. 
По улучшению санитарно- технического   состояния  предприятий пищевой промышленности, торговли, общественного питания в 2018 году проведена реконструкция магазина «Глория »  ООО «Эглес» аг. Луки,  МТФ д.Юровичи, д. Радунь СПК «Жуховичи»; модернизация  торгового павильона ЧТУП «Далекс Прод» г.п.Кореличи, МТФ аг. Райца СПК «Свитязянка-2003»; текущий ремонт магазинов «Родны кут» аг .Турец, аг. Цирин, аг. Оюцевичи, аг. Полужье, аг .Луки, аг.Райца, аг. Малюшичи, г.п.Кореличи.  
Данные лабораторных исследований пищевых продуктов, производимых и реализуемых в районе, по показателям безопасности свидетельствуют о стабильно низком уровне содержания контаминантов  на протяжении последних лет.
 В продовольственном сырье и пищевых продуктах не обнаруживались в количествах, превышающих гигиенические нормативы, высокотоксичные элементы (ртуть, свинец, кадмий, мышьяк), остаточные количества пестицидов, радионуклиды цезия – 137, стронций – 90. 

Учитывая эпидемическую значимость заболеваемости острыми кишечными инфекциями, большое внимание уделяется исследованиям пищевых продуктов по микробиологическим показателям. В 2018 году, как и в 2017 году не установлено фактов производства и реализации  нестандартной продукции по микробиологическим показателям предприятиями пищевой промышленности района. 
Отмечено снижение нестандартной продукции по микробиологическим показателям на объектах общественного питания с 3,6% в 2017 году до 1,2 % в 2018 году.

Основными причинами, влияющими на  загрязнение  пищевых продуктов, являются низкий уровень санитарной культуры производства, нарушение условий и сроков годности скоропортящейся продукции, нарушение технологии производства, правил хранения и реализации, правил личной гигиены и производственной санитарии, несовершенство технологического оборудования, высокая доля ручного труда. 
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Рисунок 17. Динамика качества продовольственного сырья и продуктов питания по микробиологическим показателям.

Результаты проводимых в 2018 году надзорных мероприятий  за соблюдением   требований законодательства  в области санитарно-эпидемиологического благополучия населения организаций, осуществляющих торговлю пищевой продукцией, позволяют сделать выводы, что сложившаяся на торговых объектах  ситуация не может гарантировать обеспечение населения качественными и безопасными продуктами питания. 
Нарушения санитарных норм и правил установлены на 100 % проверенных торговых объектах. 
Также в обеспечении доведения до потребителя безопасной продукции в  Кореличском  районе имеется ряд проблем:

не на должном уровне субъектами хозяйствования организована система внутреннего (производственного) контроля за сроками годности, условиями хранения (реализации) пищевой продукции в торговых объектах, запрещена реализация 874,796 кг пищевых продуктов (2017год-  583,375 кг);
более двух лет не решается вопрос о проведении  ремонтов в цеху мясных полуфабрикатов г.п.Кореличи и хлебопекарне г.п.Мир Кореличского филиала  Гродненского областного потребительского общества;
34,4 % торговых объектов Кореличского филиала Гродненского областного потребительского общества, расположенных на территории  района, не подключены к сетям водоснабжения и водоотведения;

санитарно-техническое состояние  11 % торговых объектов, расположенных на территории  района, не соответствует санитарно-эпидемиологическим требованиям.

ВЫВОДЫ:

1.  В течение последних ряда лет остается стабильно низким удельный вес продуктов питания, не соответствующих  гигиеническим нормативам по показателям безопасности.


2. В 2018 году не регистрировалась вспышечная заболеваемость среди населения, связанная с употреблением продукции, вырабатываемой предприятиями пищевой промышленности  района.

2. 4 ГИГИЕНА АТМОСФЕРНОГО ВОЗДУХА В МЕСАХ ПРОЖИВАНИЯ НАСЕЛЕНИЯ
Продолжается работа по реализации индикатора (показатель 3.9.1. «Смертность от загрязнения атмосферного воздуха в жилых помещениях и атмосферного воздуха») Целей устойчивого развития, определенных для санитарно- эпидемиологической службы в области профилактики болезни и ФЗОЖ. 
В районе имеется 10 стационарных объектов, являющихся источниками загрязнения атмосферного воздуха (котельные г.п. Кореличи-4, г.п. Мир-2, агр. Полужье, Еремичи, Цирин, котельная ОАО «Кореличи-лен»). На все 10 предприятий имеются разработанные установленные тома ПДВ. Превышений  ПДВ в районе не регистрировалось.
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Рисунок 18. Динамика выбросов вредных веществ в атмосферный воздух от стационарных источников (в тыс. тонн).

Производственный лабораторный контроль за состоянием атмосферного воздуха на границе санитарно-защитной зоны и в селитебной территории в 2018 году осуществлялся на 6  предприятиях. По данным субъектов хозяйствования, превышений ПДК загрязняющих веществ в зоне влияния предприятий не установлено.

ВЫВОДЫ:

1. В Кореличском районе  отмечается тенденция к снижению объема

суммарных выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздуха.

2. В структуру общего объема выбросов загрязняющих веществ в атмосферный воздух стационарные – составляют 100%
2.5. ГИГИЕНА КОММУНАЛЬНО_-БЫТОВОГО ОБСЛУЖИВАНИЯ 
НАСЕЛЕНИЯ

Гигиена водоснабжения и водопотребления  

В целях реализации индикатора (показатель 3.9.2.) «Смертность от отсутствия безопасной воды, безопасной санитарии и гигиены (от отсутствия безопасных услуг в области водоснабжения, санитарии и гигиены (ВССГ) для всех») Целей устойчивого развития, продолжалась работа с органами исполнительной власти по реализации решения Гродненского облисполкома от 26.10.2015 № 603 «О питьевом водоснабжении» (далее – решение от 26.10.2015 № 603). 

К числу важнейших факторов, характеризующих санитарно-эпидемиологическое благополучие, относится обеспечение населения доброкачественной питьевой водой.


В районе функционирует 23 коммунальных водопроводов, в том числе, 2 горпоселковых, 21 сельских коммунальных, и 77 ведомственных водопроводов, в т.ч. 18 хозпитьевых.  

Качество воды, подаваемой населению, по микробиологическим  показателям стабильно (индикатор гигиенического качества окружающей среды). 
По результатам госсаннадзора удельный вес проб воды коммунальных водопроводов, не отвечающих гигиеническим требованиям по микробиологическим показателям, составил 1,9% (2017 года – 0,7%) и  0 % - по санитарно-химическим составил 0 % (2017года – 0%). Удельный вес проб воды ведомственных водопроводов, не отвечающих гигиеническим требованиям по микробиологическим показателям, составил 0% (2017 года – 0%) и  19,3  % - по санитарно-химическим (2017 года –7,2%).

Несоответствие гигиеническим нормативам по санитарно-химическим показателям обусловлено, главным образом, повышенным природным содержанием в воде железа и, как следствие, повышенной мутности, в связи с чем вода нуждается в очистке перед подачей потребителю.
Важнейшее профилактическое мероприятие по предупреждению загрязнения источников водоснабжения – разработка проектов зон санитарной охраны и выполнение водоохранных мероприятий в них. Проекты ЗСО имеются для 100,0 % коммунальных и ведомственных водопроводов. В 2018 году приведены в надлежащее санитарно-техническое состояние  территории первого пояса зон санитарной охраны 28 артскважин.

Производственный лабораторный контроль качества питьевой воды организован на 100,0 % коммунальных и ведомственных водопроводов,  подающих воду населению.
В  Кореличском районе часть сельских жителей (35,7 %) для питьевых и хозяйственных нужд использует воду из нецентрализованных систем питьевого водоснабжения. На территории района насчитывается 2230 индивидуальных  шахтных колодцев, общественных шахтных колодцев  не имеется. 
Существует проблема обеспечения должного качества воды из индивидуальных шахтных колодцев. В 2018  году процент проб колодезной воды, не отвечающих гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям, составил 1,9% (в 2017г.– 2,1%), по санитарно-химическим показателям – 76,8%  (в 2017 – 77,2%) (по содержанию нитратов). 

Гигиеническая оценка состояния сбора и обезвреживания отходов, и благоустройства  и санитарного состояния населенных мест

Благоустройство и санитарная очистка населенных пунктов являются неотъемлемой частью оздоровления окружающей среды. В районе отмечается положительная тенденция в решении этих вопросов.


В г.п. Кореличи, г.п.Мир  обеспечена планово-регулярная и поквартирная очистка многоэтажной жилой застройки. В коммунальных и индивидуальных жилых домах усадебной застройки санитарная очистка осуществляется по заявочной системе. Утверждены схемы обращения с отходами  во всех населенных пунктах Кореличского района.  

Спецтранспортом для санитарной очистки в соответствии с требованиями обеспечено Кореличское районное унитарное предприятие жилищно-коммунального хозяйства. 

Охват плановой очисткой частного жилого сектора в г. п. Кореличи, г.п.Мир   составляет 99,5 %, в сельских населенных пунктах – 86,4 %.

В 2018 году эксплуатировались  1 полигон и 19 мини-полигонов для складирования твердых отходов из сельских населенных пунктов.

Все предприятия и организации города и района осуществляют сбор и накопление ламп дневного свечения, отработанные лампы сдаются на перерабатывающие предприятия.


Продолжалась работа по исследованию почвы по санитарно-химическим и микробиологическим показателям. В 2018 году  было исследовано по химическим показателям 7 проб почвы (2017 – 24 пробы ); проведен бактериологический анализ 49 проб почвы( 2017 – 131 проба ), гельминтологический - 110 проб( 2017 – 133 пробы ).  Все исследуемые пробы почвы соответствовали  гигиеническим нормативам.  

ВЫВОДЫ:

1. Комплекс профилактических и санитарно-технических мероприятий, проводимых на водопроводах, позволил улучшить качество воды по микробиологическим показателям. 
2. Скоординированная работа санитарно-эпидемиологической  службы, органов власти и управления способствовала улучшению санитарного состояния территорий и благоустройству населенных пунктов.

3. В районе  создана и функционирует система организации и контроля за благоустройством и санитарным содержанием территорий.

2.6. ГИГИЕНА РАДИАЦИОННОЙ ЗАЩИТЫ НАСЕЛЕНИЯ
Радиационная обстановка на территории Кореличского района в 2018 году оставалась стабильной.

В порядке государственного санитарного надзора проведено 13 измерений гамма-излучения и поверхностного загрязнения территорий, помещений жилых, детских и общественных зданий. Измерения мощности экспозиционной дозы гамма-излучения естественных и техногенных радионуклидов при отводе земельных участков под новое строительство и приемке законченных строительством жилых и общественных зданий не выявили превышений норм радиационной безопасности.

При радиационном контроле в 2018 году проведено исследование  на радионуклиды цезия-137   5 проб продуктов питания, в т.ч. молоко – 4.  В отобранных образцах проб превышение уровней содержания радионуклидов цезия-137 не выявлено.
ВЫВОДЫ:

1. Радиационная обстановка на территории Кореличского района оставалась стабильной.

2. Не зарегистрировано случаев заболеваний персонала и населения, связанных с действием ионизирующего излучения.

РАЗДЕЛ 3  ОБЕСПЕЧЕНИЕ САНИТАРНО- ПРОТИВОЭПИДЕМИЧЕСКОЙ УСТОЙЧИВОСТИ ТЕРРИТОРИИ  НАСЕЛЕНИЯ
 КОРЕЛИЧСКОГО РАЙОНА
3.1.Эпидемиологический анализ инфекционной заболеваемости 
Последовательно проводимый комплекс профилактических и противоэпидемических мероприятий позволил обеспечить стабильную эпидемиологическую ситуацию по инфекционной заболеваемости (индикатор, отражающий социальную обусловленность популяционного здоровья).

Эпидемическая ситуация в районе по основным нозологическим формам инфекционных и паразитарных заболеваний в последние годы расценивается как удовлетворительная. 

          Не зарегистрированы случаи заболеваний по 30 нозологическим формам, достигнуты снижение и (или) стабилизация показателей по 6 нозологическим формам.

Суммарный показатель инфекционной заболеваемости  (без ОРИ и гриппа) в 2018году  незначительно увеличился в 1,07 раза и составил 778,7 на 100т.н.  или 152 случая (2017г- 141случай или 707,  на 100т.н.). Уровень общей инфекционной заболеваемости,  включая ОРИ и грипп, снизился в 1,16 раза за счет снижения заболеваемости острыми респираторными заболеваниями. Так, заболеваемость ОРИ снизилась на 14,87%, показатель заболеваемости составил 14601,2 на 100т.н. или 2850 случаев (в 2017году соответственно 16807,3 на 100 тыс. н. или 3348 случаев). Случаев гриппа в 2018  и 2017годах не зарегистрировано. Удельный вес  ОРИ в структуре инфекционной заболеваемости, составил 94,9%.
Острые кишечные инфекции и вирусные гепатиты
   Эпидемическая ситуация по острым кишечным инфекциям остается контролируемой. В 2018 году  зарегистрировано 18 случаев,  показатель заболеваемости составил 92,218 на 100 т.н. (2017год – 9 случаев или  45,181на 100 т.н.).  Зарегистрировано 8 случаев ротовирусной инфекции, 10 -  случаев, вызванных  условно-  патогенными энтеробактериями.  Случаев дизентерии не зарегистрировано. В 2018году зарегистрировано 2 случая сальмонеллеза или 10.246 на 100 т.н. (в 2017году заболеваемость сальмонеллезами не регистрировалась.). 
        25.04.2018года на районном медико- санитарном Совете заслушан вопрос 

«О состоянии заболеваемости  острыми кишечными инфекциями в Кореличском районе и мерах   по их профилактике в УЗ  «Кореличская ЦРБ».

         Остается  стабильной  ситуация по заболеваемости вирусным гепатитом А, в 2018г  случаев заболеваний не зарегистрировано.

 В  2018 году  зарегистрированы:  1случай  носительства НСV,  хронический гепатит – 7 случаев, показатель заболеваемости составил  35,862 на 100тыс. населения в т .ч  ХВГС-6; ХВГВ-1( 2017год – 6 случая или 30,120 на 100 тыс. нас. все случаи ХВГС).

В 2018году  установлено 10 контактных лиц из вновь поставленных на учет носителей  вирусных гепатитов. Проведено обследование  на маркеры вирусных гепатитов   10 человек  или 100%.  Контактных лиц в  очаге ХВГВ не было.  

 
21.11.2018года на районном медико- санитарном Совете заслушан вопрос «О состоянии заболеваемости  вирусными гепатитами  в Кореличском районе и мерах  по их профилактике в УЗ  «Кореличская ЦРБ».  

Не регистрировались случаи внутрибольничного инфицирования.
Воздушно-капельные и «управляемые» инфекции
В 2018 году иммунизация населения в рамках Национального календаря профилактических прививок позволила поддерживать благополучную эпидситуацию по «вакциноуправляемым» инфекциям: не регистрировались случаи заболевания дифтерией, краснухой, эпидемическим паротитом, корью, коклюшем, столбняком, полиомиелитом, менингококковой инфекцией.

Основные показатели мониторинга иммунизации в целом по району соответствует средним целевым уровням во всех декретированных возрастах. Средний расход МИБП по району в пределах нормируемых показателей.

В районе достигнуты оптимальные показатели привитости детского и взрослого населения.
Благодаря поддержанию высокого уровня коллективного иммунитета сохраняется благополучной эпидситуация по инфекциям, управляемым средствами специфической профилактики. Не регистрировались случаи заболевания дифтерией, столбняком, полиомиелитом, краснухой, эпидемическим паротитом. 

С 1995г. в области функционирует система эпидемиологического надзора за острыми вялыми параличами (ОВП). Индикатором чувствительности системы является частота выявления случаев ОВП (оптимальный показатель более одного случая на 100тыс. населения до 15 лет). В Кореличском районе последний случай ОВП зарегистрирован в 2002 г. 1 случай или 19,2 на 100тыс. населения до 15 лет. 

В 2018году в Кореличском районе проведена кампания иммунизации против гриппа.  Привито всего 40,24 % населения (7924 человек), в том числе за счет средств республиканского бюджета 13,2% (2591),средств УЗО и местного бюджета- 19,0% (3747человек), средств организаций, предприятий и СПК-  8,0 %(1566 человек), личный счет-0,1% (20).

Уровень заболеваемости всеми формами активного туберкулеза снизился  на 55,6%, зарегистрировано 4 случая, показатель заболеваемости составил 20,49 на 100 т.н. (в 2017г.- 9случаев, или 44,44 на 100т.н.). 
За 2018год  умерших от туберкулезной инфекции  нет (в 2017 году – 1). 

Случаев заболевания туберкулезом  среди детей до 17 лет в 2018 году не зарегистрировано.   


 Обязательное рентгенофлюорографическое обследование за 2018  год прошли 100,0% подлежащих (2017 – 100,0%). Среди лиц, относящихся к «обязательным» контингентам заболевших нет (за 2017 год –0). 


Случаев заболеваний туберкулезом среди медицинских работников не выявлено.

За нарушение сроков прохождения РФО «обязательными» контингентами к административной ответственности лица не привлекались, отстранено от работы 6 человек.
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Рисунок 19. Многолетняя динамика заболеваемости туберкулезом в Кореличском районе

ВЫВОДЫ:

1. Стабильные показатели заболеваемости вирусным гепатитом В свидетельствует о достижении индикатора (показатель 3.3.4: «Заболеваемость гепатитом В на 100 000 человек») Целей устойчивого развития, определенных для санитарно- эпидемиологической службы в области профилактики.

2. Из инфекций, управляемых средствами специфической защиты, в

2018 году в районе  не регистрировались случаи заболевания дифтерией,

корью, краснухой, столбняком, полиомиелитом, эпидемическим паротитом.

3. Поддерживаются оптимальные уровни охвата профилактическими

прививками населения области (не менее 97,0 % детей и 95,0 % взрослых).

4. В ходе кампании иммунизации против гриппа в эпидсезон 2018-

2019 годов обеспечен охват профилактическими прививками против гриппа

40,24 % населения, привито 7924 человек.

5. Уровень заболеваемости активным туберкулезом снизился на 55,6 %.

В 2018 году в районе  не зарегистрировано случаев завоза инфекционными болезнями, требующими  проведения мероприятий по санитарной охране территорий.
Специалистами Кореличского районного  ЦГЭ  совместно с УЗ «Кореличская ЦРБ» принимались меры по обеспечению санитарной охраны территории от завоза и распространения карантинных и других особо опасных инфекций и повышению готовности организаций здравоохранения к работе в условиях возможного выявления больных с подозрением на Болезнь.  

На районном медико-санитарном  Совете 21.02.2018 года  рассмотрен вопрос «О   состоянии работы учреждений здравоохранения  УЗ «Кореличская ЦРБ» по санитарной охране  территории Кореличского района». 

Проведено районное показательное учение по отработке первичных противоэпидемических мероприятий при выявлении больного с подозрением на  лихорадку Эбола на базе  Кореличской ЦРБ.

В 2018 году  эпизоотологическая обстановка по бешенству оставалась напряженной, в районе зарегистрировано 10 случаев лабораторно подтвержденного бешенства среди животных (2017год – 13 случаев, из них  среди диких – 8 лис ,один случай среди сельскохозяйственных животных  КРС, один случай среди домашних животных- безнадзорная собака.

          Заболеваемость бешенством среди диких животных (лис) отмечалась на территориях:  аг. Полужье,  Малюшичского с/с; г.п.Кореличи, ул.Артюха, ул. Комсомольская; д.Миратичи, Райцевского с/с; г.п.Мир,ул.1Мая; д.Людвиково, ул.Центральная д.1,кВ.1; д.Волца, ул.Заречная, Малюшичского с/с, аг. Красное, ул.Зеленая,д.16, д.Асташин, Лукского с/с, д.№4.


Случай заболевания бешенством крупного рогатого скота в районе зарегистрирован на МТФ д.Лыковичи КУСП «Черняховский – Агро», случай бешенства среди безнадзорных животных – собака в д.Миратичи, Райцевского с/с, Кореличского района, ПАС пост №12 д.Миратичи.   По  выявленным случаям   бешенства среди животных   приняты решения райисполкома о наложении карантинных  мероприятий, направленных на дальнейшее распространение заболевания.

          Специалистами санэпидслужбы района проведена определенная профилактическая работа с населением: проведено выступлений перед населением - 608, присутствовало 853 человека, прочитано лекций -18; проведено 590 бесед; проведено 6 семинаров в ведомствах: 1- для медицинских работников и 5 семинаров для работников ЖКХ, ветеринарной службы, лесничих и егерей. В учреждениях здравоохранения оформлено 3 информационных стенда; Работала 1 «прямая линия» и «телефон доверия» с участием специалистов ЦГЭ, организаций здравоохранения. Проведен день здоровья в КСУП «Племзавод Кореличи». На страницах районной газеты размещена  2 статьи, на сайте рай ЦГЭ: 7 материалов, пресс- мероприятия- круглый стол -1. Размножено среди населения  района 590  памяток «Бешенство опасно»,  «Бешенство», «Что нужно знать о бешенстве» и др.     Кореличским районным ЦГЭ  подготовлено и направлено 15 писем информационного и служебного характера с предложениями по оптимизации работы в заинтересованные  ведомства по вопросам оказания антирабической помощи населению и мерах по ее совершенствованию.
Стабилизировалась эпидемиологическая ситуация по трансмиссивным зоонозным заболеваниям. В районе в 2018году   зарегистрирован  5  случаев   болезни Лайма, 1 случай клещевого энцефалита. (2017 –1  случай   болезни Лайма, 1 случай  клещевого энцефалита).

За  2018 год количество лиц, обратившихся с укусами клещей в анамнезе -  58 человек, в т.ч. детей до 17 лет – 19  (в 2016 – 71 человек, в т.ч. детей до 17 лет - 18). 

 На бактериофорность в 2018году исследовано  9  клещей, снятых с пострадавших, в двух случаях обнаружены возбудители болезни Лайм –боррелиоза. ( 2017год - 8 исследования, положительных результатов нет). Исследования клещей проводятся на базе  Лидского зонального ЦГЭ и Гродненского областного ЦГЭиОЗ. 

Эффективными методами снижения численности переносчиков являются работы по благоустройству и акарицидные обработки территорий объектов, проводимые с профилактической целью и по эпидпоказаниям.  Акарицидные обработки проведены на площади 7,8 га ( 2017 г – 8,0 га). 

По профилактике трансмиссивных зоонозных заболеваний проведено 14 семинаров с ведомствами, проведены подворные обходы  в 10 сельсоветах с целью профилактики алиментарного клещевого энцефалита с раздачей памяток  « Еще раз о клещах». В районной газете «Полымя» опубликовано 4 статьи,   на  сайте Кореличского районного ЦГЭ  размещено 10 информаций.

ВЫВОДЫ:

1. Эпидемиологическая ситуация по заболеваемости зооантропонозными инфекциями характеризовалась, как благополучная.

2. Не зарегистрировано случаев завоза случаев инфекционных болезней, имеющих международное значение.

 Паразитарные болезни, заразные кожные заболевания

Эпидемиологическая ситуация по паразитарным заболеваниям  несколько ухудшилась.  Заболеваемость аскаридозом осталась на уровне прошлого года. Выявлен 1 случай аскаридоза (2017 году -  2 случая), показатель  заболеваемости  составил 5,123 на 100 т.н. Заболеваемость  энтеробиозом  составила 266,4 на 100 т.н., выявлено 52 случая. Случаи трихинеллеза в районе не регистрировались. 
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Рисунок 20. Заболеваемость гельминтозами населения в 2003-2018гг на 100 000 населения. 


Из общего числа инвазированных 94% приходится на долю энтеробиоза и 6,0% - аскаридоза.
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Рисунок 21. Соотношение заболеваемостей аскаридозом и энтеробиозом.

        В 2018 году   эпидситуация по заразным кожным заболеваниям остается не стабильной.  Зарегистрировано 3 случая  заболевания  населения чесоткой, что составило  15,37 на 100т.н. ( в 2017 году  случаев  чесотки  не регистрировались).   Заболеваемости населения района  микроспорией,  составил 56,355 на 100 т.н. Зарегистрировано 11 случаев, против 22 в 2017 году.

Всего ветеринарной службой района  в очагах микроспории  обследовано 27 животных  (37 кота, 22собак),  выявлено больных микроспорией -  3(кота). 

За 2018год на территории района  силами РУП ЖКХ  гуманно обездвижено 210 животные  из них 127собак  и 83 кошки. По данным РУП ЖКХ заявки  на отлов безнадзорных животных выполнены.  В 2018 году   на учете в РУП ЖКХ  состояло  всего 131  животных из них  собак 70, кошек 61.

В целях профилактики заразно-кожных заболеваний проведена следующая работа:

- разработан и утвержден заместителем председателя Кореличского исполнительного  комитета оперативный план  по комплексу мер, направленных на стабилизацию эпидемиологической и эпизоологической ситуации по заразным кожным заболеваниям на территории Кореличского района.  

- проведено 2 производственное совещание с участием  руководителей (заинтересованными специалистами) районной  ветеринарной станции, УЗ «Кореличская ЦРБ», Кореличское РУП ЖКХ: 

- проведено 2  семинара (учебных занятий) с медработниками организаций здравоохранения по клинике, диагностике и профилактике ЗКЗ. 

 По проблеме ЗКЗ  подготовлено и  направлено 6  служебных письма 

(заместителю председателя Кореличского райисполкома, главному ветеринарному врачу Кореличского района;  директору РУП ЖКХ; главному врачу УЗ «Кореличская ЦРБ». С населением района  и в учреждениях образования, где регистрировались случаи микроспории проводилась информационно-образовательная работа.
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Рисунок 22. Динамика заболеваемости чесоткой в Кореличском районе (на 100 000 населения).

ВЫВОДЫ:

1. В структуре паразитарных болезней ведущее место занимают  энтеробиоз.

2. Наиболее уязвимыми возрастными группами по риску заболевания гельминтозами являются дети в возрасте 3-6 лет.

3. Отмечается увеличение заболеваемости чесоткой, микроспорией.
   ВИЧ- инфекция

За период статистического наблюдения в Кореличском районе  с 1987 года зарегистрировано 12 случаев ВИЧ-инфекции (индикатор, отражающий социальную обусловленность популяционного здоровья). 
Показатель распространенности составил 47,9на 100 тыс. населения 

(областной показатель распространенности – 85,4 на 100 тыс. населения, средне республиканский 219,4 на 100 тыс. населения).
Лица мужского пола составили 41,7% - 5 чел. (в том числе 2 ребенка), женского – 58,3%  -  7 чел. (в том числе 1 ребенок).  Молодые люди в возрасте 20 – 29 лет составили 45,5% (5 чел.),  в возрасте старше 30 лет – 4 чел., дети  – 3 чел.

По социальному статусу неработающие лица составили  54,5%  

(6 человек), рабочие – 45,5% (3 чел).

В 8 случаях  зарегистрирован гетеросексуальный путь передачи  ВИЧ-инфекции, в 1случае - парентеральный, в 3- вертикальный от матери ребенку. 
С 4 –й клинической стадией умерло 4 человека.
Для координации работы по профилактике  ВИЧ- инфекции  в УЗ «Кореличская ЦРБ» изданы  приказы главного врача от 12.06.2018 №128  «О мерах по совершенствовании организации медицинской помощи ВИЧ-инфицированным и больным СПИД», приказ №131 от 12.06.2018 «О порядке мониторинга проведения антиретровирусной терапии пациентов с ВИЧ-инфекцией, медикаментозной профилактики передачи ВИЧ от матери к ребенку, посткантакнтной  профилатики ВИЧ- инфекции», приказ №130 от 12.06.2018 «О схеме организации оказания медицинской помощи ВИЧ- инфицированным и больным СПИД», приказ №132 от 12.06.2018 «О создании комиссии и назначении ответственных лиц для координации контроля за профилактикой инфицирования ВИЧ- инфекцией и парентеральными вирусными гепатитами», приказ №138 от 29.12.2017 «О проведении проверки знаний по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции».

18.07.2018 на заседании медико-санитарного совета рассмотрен вопрос  «О выполнении мероприятий по профилактике ВИЧ- инфекции  в  УЗ «Кореличская ЦРБ».
УЗ «Кореличская ЦГЭ» предоставляются  консультационные услуги (в т.ч. с использованием инновационных методик) по проблеме ВИЧ/СПИД лицам, обращающимся в медицинские учреждения для тестирования на ВИЧ Консультирование проводится в соответствии с  приказом главного врача УЗ «Кореличская ЦРБ» от 12.06.2018года №133 «О проведении консультирования по вопросам ВИЧ-инфекции пациентов УЗ «Кореличская ЦРБ».

В экстренных ситуациях организовано  проведение экспресс-тестирования на ВИЧ-инфекцию с помощью экспресс-тест-систем, разрешенных к применению Министерством здравоохранения РБ, беременных, поступивших на роды с неизвестным ВИЧ-статусом. В 2018 году   обследование  беременных женщин не  проводилось.
В  районе  на учете  состоит 4  парентеральных наркопотребителя.   Имеется установленной формы журнал учета консультативного приема лиц, обратившихся для обследования на ВИЧ-инфекцию и ВИЧ-инфицированных. Обеспечено своевременное проведение экспертизы на наличие наркотических веществ в биологических жидкостях у лиц, доставляемых сотрудниками РОВД. Экспертиза проводится круглосуточно в ОСМП ЦРБ.

В аптечной сети района постоянно в наличии имеются одноразовые шприцы, средства индивидуальной защиты, средства для профилактики ВИЧ-инфекции, инфекций, передаваемых половым путем (антибиотики, протипротозойные, противогрибковые  и др. препараты). Оформлены уголки для покупателей с информационно-просветительскими материалами по проблеме ВИЧ/СПИД.

В районе проводится работа с различными организациями, учреждениями, ведомствами по профилактике ВИЧ-инфекции путем проведения семинаров, кинолекториев, молодежных акций, круглых столов.

В  Кореличском районном ЦГЭ  работает  консультативный телефон для населения, в том числе молодежи, по профилактике ВИЧ-инфекции, наркомании, инфекций, передаваемых половым путем. За 2018 году от населения поступило 7 звонков.

ВЫВОДЫ:

1.Продолжается работа по реализации индикатора (показатель 3.3.1.1 «Число новых заражений ВИЧ (оценочное количество) на 1000 неинфицированных в разбивке по полу и возрасту») Целей устойчивого развития, определенных для санитарно- эпидемиологической службы в области профилактики. Заболеваемость ВИЧ-инфекцией в 2018 году устойчивая, контролируемая. Не допущено случаев профессионального инфицирования медицинских работников и внутрибольничной передачи ВИЧ.

2. В структуре ВИЧ-инфицированных преобладают женщины (58,3 %).

3. Наиболее уязвимыми социальными группами в структуре ВИЧ-

инфицированных являются неработающие лица (54,5%), рабочие (45,5 %..

4. В возрастной структуре ВИЧ-инфицированных доля возрастной

группы 20-29 лет составила 41,7%,, возрастной группы старше 30 – 33,3%, вырос удельный вес детей до 25%..

5. Основным путем передачи ВИЧ  остается половой (66,7 %). 

3.2. Эпидемиологический прогноз

Эпидемиологическая ситуация на территории Кореличского района является стабильной и контролируемой. Эпидемиологический анализ инфекционной заболеваемости населения свидетельствует, что эпидпроцесс по всем нозологическим формам не имеет территориальных особенностей в сравнении с областным и республиканским характеристиками.

Самый высокий удельный вес в структуре инфекционных болезней будет приходиться на группу острых респираторных вирусных инфекций (ОРИ). В последние   годы   отмечаются   подъемы   заболеваемости   ОРИ   средней интенсивности и продолжительности (преимущественно в конце января-феврале).

Из-за потенциально высокой (72,2%) степени вовлечения в эпидпроцесс по острым кишечным инфекциям детского населения, необходима эпиднастороженность в отношении этих инфекций, особенно вирусной этиологии. Высокая контагиозность вирусных ОКИ и низкая заражающая доза возбудителя обусловливает высокий риск возникновения групповой заболеваемости в организованных коллективах.

Наблюдающаяся в последние годы выраженная динамика снижения заболеваемости вирусным гепатитом А приводит к соразмерному падению иммунитета против этой инфекции во всей популяции в силу отсутствия специфических мер профилактики, связи с чем эта инфекция по-прежнему относится к неуправляемой инфекции. 

Сохраняется прогноз роста хронических форм парентеральных вирусных гепатитов.

Благодаря охвату вакцинацией более 97 % населения заболеваемость по многим вакциноуправляемым инфекциям удалось свести до спорадической. Вместе с тем, учитывая сложившуюся неблагополучную эпидемиологическую ситуацию в сопредельных государствах и ежегодную регистрацию завозных случаев кори в Республику Беларусь, а также высокий уровень миграции населения, по-прежнему, сохраняется риск завоза коревой инфекции и на территорию Кореличского района.

Заболеваемость и смертность от туберкулеза имеет тенденцию к снижению.

Паразитарные болезни останутся проблемным фактором в силу масштабности их распространения.

Сохраняется риск завоза на территорию района других инфекций, имеющих международное значение, ситуация по которым может быть оценена сложной и неблагополучной в других странах (чума, холера, сибирская язва, бешенство, туляремия, арбовирусные инфекции, малярия и др.).

РАЗДЕЛ 4 ПОВЕДЕНЧЕСКИЕ И УПРАВЛЕНИЕ ФОРМИРОВАНИЕМ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ
Анализ хода выполнения профилактических проектов

В Кореличском районе деятельность по формированию здорового образа жизни была направлена на выполнение мероприятий Государственной программы «Здоровье народа и демографическая безопасность Республики Беларусь» на 2016-2020 годы, подготовку совместно с  заинтересованными и внедрение профилактических проектов, направленных на популяризацию здорового образа жизни, профилактику в молодежной среде факторов риска.

В 2018 году была продолжена работа по реализации профилактического проекта «Школа - территория здоровья.
         В межведомственный информационный проект «Школа — территория здоровья» вовлечены 9 учреждений общего среднего образования (86,4 % от общего количества учащихся).

         Совместно с заинтересованными организациями и учреждениями организовано проведение районных мероприятий в рамках республиканских и областных акций, проводились районные акции, в том числе проведены массовые информационно-образовательные мероприятия (акции):  «Профилактика ИППП», «Мы против наркотиков!», «Здоровье начинается с тебя!»; «Беларусь против табака»,  «Лето на здоровье», « Внимание СПИД», «Здоровье в почтовый ящик» и др.
Деятельностью по здоровьесбережению в 2017 - 2018 учебном году было охвачено 1739 школьников  учреждений общего среднего образования Кореличского района. В учреждениях разработаны планы, направленные на комплексный подход к укреплению здоровья учащихся, ежегодно проводится мониторинг показателей здоровья совместно с медицинскими работниками, классными руководителями, администрацией школы. Эффективность проведенной работы оценивалась по результатам социологического мониторинга поведенческих факторов риска, их изменения в пользу здоровья. Так, отмечено увеличение физической активности учащихся на 3 %, участие в спортивных играх - на 3,5 %. Наметились определенные тенденции в соблюдении правил режима дня: увеличилось количество учащихся, соблюдающих режим дня (с 7,5 % до 8,6 %); доля тех, кто проводит за компьютером или телевизором не более 2 часов увеличилась на 1,5 % и 1,8 % соответственно. Изменилось отношение к организации питания: увеличилось количество школьников, ежедневно употребляющих овощи и фрукты, молоко, мясо; снизилось количество учащихся, ежедневно употребляющих сладкие газированные напитки, с 10 % до 7 %, фаст-фуды с 5 % до 3 %. Увеличилось количество родителей, обучающих детей правилам безопасности на 15 %, проводящих беседы о вреде курения и алкоголя - на 9 %, совместно посещающих спортивные и культурные мероприятия - на 3 %.

В 2019 году необходимо продолжить проведение профилактической работы по увеличению количества общеобразовательных учреждений, вовлеченных в межведомственный информационный проект «Школа — территория здоровья».
Анализ и сравнительные оценки степени распространенности поведенческих рисков среди населения

В настоящее время одним из главных факторов смертности в Кореличском районе выступают неинфекционные заболевания, к которым относятся болезни системы кровообращения, патология органов дыхания, злокачественные новообразования.
Справочно: По данным Steps исследования, проведенного в Республике Беларусь в 2016 - 2017 гг., в стране 47,9 % и 33,7 % женщин имеют три и более фактора риска (ежедневное курение, недостаточное потребление овощей и (или) фруктов, гиподинамия, избыточная масса тела, повышенное АД). Только у 5,6 % респондентов не выявлено ни одного фактора риска НИЗ

(2,5 % мужчин и 8,4 % женщин). Самые эффективные меры снижения уровня НИЗ заключаются в предупреждении их развития, а именно, - воздействие на популяционном и индивидуальном уровне на поведенческие факторы риска НИЗ: курение, чрезмерное употребление алкоголя, соли, низкая физическая активность, избыточная масса тела, нездоровое питание.

Для оценки распространенности поведенческих факторов риска (потребление табака, алкоголя, физическая активность, особенности питания, масса тела и др.) методом анонимного анкетирования по месту работы, учебы или жительства опрошено 349 человек из числа взрослого населения Кореличского района.

Курение является фактором риска многих хронических болезней и рассматривается как одна из актуальных проблем в сфере общественного здоровья. В данном исследовании изучение отношения к курению включало в себя анализ распространенности курения среди населения и изучение факторов устойчивости к курению.

Исследование показало, что в  Кореличском районе  курит 47,2 % населения в возрасте 18 лет и старше, из них постоянно курит 19 %, от случая к случаю - 16 %. Доля респондентов, бросивших курить, составила 22 %. Среди мужчин доля курящих «постоянно» составляет 30,9 %, доля курящих женщин – 

3 %.
Таблица 15. Распространенность потребления табака среди населения Кореличского  района в 2018 году


	Фактор риска
	Данные по
	STEPS-исследования по

	
	Кореличскому району
	Республике Беларусь 2016 год

	Курение взрослого
	47,2 %
	29,6 %

	населения (18 лет и
	
	

	старше) в том числе:
	
	

	мужчины
	66 %
	48,4 %

	женщины
	22 %
	12,6 %


Отказ от курения можно рассматривать как одно из эффективных и перспективных направлений оздоровления населения и профилактики неинфекционных заболеваний. Согласно полученным данным, большинство курящих хотели бы избавиться от курения.

Распространенность потребления табака среди населения Кореличского района превышает  уровень данных по республике. При этом доля курящего мужского  и женского населения  выше республиканских показателей. 

Потребление алкоголя. Значительная часть опрошенных регулярно или эпизодически употребляет спиртные напитки. Наиболее предпочитаемыми спиртными напитками являются пиво и вино. Частота их употребления с различной периодичностью выше, чем других спиртных напитков. Так, доля тех, кто употребляет вино, составляет в  Кореличском районе 46,7 % , пиво - 45%. Чаще всего употребляют «несколько раз в неделю» и «несколько раз в месяц» пиво, нежели другие спиртные напитки.

Рациональное питание. Важной составляющей здорового образа жизни является соблюдение правил и принципов рационального питания. Приоритетными правилами питания для респондентов являются: регулярный прием пищи не менее 3-х раз в день (54 %), соблюдение умеренности в потреблении продуктов питания (25%), отслеживание маркировок, сроков годности употребляемых продуктов (49 %). В Кореличском  районе стараются употреблять натуральные продукты 41,1 % опрошенных. 

Оптимальный стабильный вес является одним из факторов здоровья человека. Избыточная или недостаточная масса тела может стать причиной целого ряда различных заболеваний. По результатам исследования 55,1% респондентов Кореличского района  отметили, что их вес соответствует норме. 36,8 % опрошенных имеют избыточную массу тела.
Психоэмоциональное состояние - один из определяющих факторов нашего здоровья, который проявляется в умении контролировать эмоции, мыслить позитивно, сохранять баланс между духовным и физическим развитием. По результатам опроса 100 % респондентов Кореличского района с различной периодичностью подвергаются влиянию стрессовых ситуаций: часто испытывают стресс в повседневной жизни 38 % опрошенных иногда подвержены стрессам - 55 % опрошенных.
Самосохранительная активность является одним из основных показателей отношения человека к своему здоровью и неотъемлемой составляющей здорового образа жизни человека.

В рамках изучения самосохранительного поведения уделялось особое внимание физической активности, соблюдению режима и рациона питания, проведению досуга.

К числу выявленных позитивных фактов можно отнести достаточно высокий уровень респондентов, стремящихся употреблять меньше соли и сахара, далее по мере убывания - употреблять меньше жиров; уменьшить потребление алкоголя, похудеть, бросить курить, пополнеть, а вот увеличить свою физическую нагрузку более половины и не пытались. Малоподвижный образ жизни повышает риск развития многих хронических болезней, в том числе сердечно-сосудистых заболеваний, сахарного диабета и некоторых видов злокачественных новообразований, следовательно, необходимо наиболее активно проводить информационную работу в данном направлении.

Социологические исследования показали активность респондентов (доля удачных попыток по всем позициям превышает долю не удачных в 2- 4 раз), за исключением попытки бросить курить и уменьшить употребление алкоголя.

В целом, по итогам проведенного исследования можно сделать выводы, что значительная доля респондентов осознают личную ответственность за состояние своего здоровья и предпринимают определенные действия с целью его сохранения.

Анализ структуры и уровня самосохранительной активности населения позволил выявить ряд позитивных моментов.

Наблюдается рационализация образа жизни населения, значительна доля населения, в той или иной степени проявляющего внимание к вопросам своего здоровья. У респондентов наблюдается высокий уровень удовлетворенности психологическим климатом в семье. Таким образом, большая часть мер, направленных на создание условий, благоприятных для реализации принципов здорового образа жизни и укрепления здоровья, находит поддержку у людей.

В дальнейшем планируется развитие социологических оценок распространенности поведенческих рисков среди населения Кореличского  района с применением сравнительного анализа и планирования мероприятий в профилактике неинфекционной заболеваемости на последующие годы.

РАЗДЕЛ 5. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО
УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ ДЛЯ ДОСТИЖЕНИЯ
ПОКАЗАТЕЛЕЙ ЦЕЛЕЙ УСТОЙЧИВОГО РАЗВИТИЯ НА ТЕРРИТОРИИ  КОРЕЛИЧСКОГО РАЙОНА

5.1. Заключение о состоянии популяционного здоровья и среды обитания

На протяжении последних лет наметилась тенденция к улучшению в динамике ряда показателей, характеризующих здоровье населения и состояние среды обитания на территории Кореличского района, что стало возможным благодаря социально направленной политике в Республике Беларусь, проводимым мероприятиям по оздоровлению среды обитания, улучшению условий труда и жизнедеятельности в рамках разработанных комплексов мероприятий в области охраны здоровья как на индивидуальном, так и популяционном уровнях.

Проведенный комплекс профилактических и противоэпидемических мероприятий позволили сохранить в 2018 году в Кореличском районе стабильную и управляемую ситуацию по инфекционным и паразитарным заболеваниям.

В целях реализации направлений деятельности на 2018 год проведена целенаправленная работа по реализации Национального календаря профилактических прививок, достигнуты оптимальные показатели охвата практически по всем прививкам декретированных групп населения, обеспечена благополучная эпидемиологическая ситуация по вакцина - управляемым инфекциям.

Выполнение субъектами хозяйствования мероприятий по улучшению условий труда работающих, ремонту, реконструкции и модернизации производств позволило привести условия труда в соответствие с требованиями гигиенических нормативов на 216 рабочих местах. Среди работающих на предприятиях Кореличского района в 2018 году случаев профессиональных заболеваний не зарегистрировано. 

Оздоровительный эффект среди детей по результатам летней оздоровительной кампании 2018 года составил 97 % (2017 год  – 88,3 %).

Показатель рождаемости на 1000 населения составил 8,9 (2017 году –10,0), что в соответствии с оценочными критериями ВОЗ считается низким уровнем (11-15%).
Показатель смертности населения составил 24,3 на 1000 нас., не регистрировалась младенческая смертность.  
В структуру причин смертности населения в 2018  году основной вклад внесли болезни системы кровообращения, новообразования и внешние причины смерти.
 В структуре смертности населения в трудоспособном возрасте лидирующие места занимали болезни системы кровообращения, внешние причины смерти и новообразования.
Показатели общей заболеваемости населения Кореличского района в период 2017-2018 годы характеризовались незначительной  тенденцией к  увеличению; в 2018 году показатель стал выше, чем в 2017 года  на 0,5%. Показатель первичной заболеваемости населения Кореличского района в сравнении с 2017 годом уменьшился  на 8%. 
Показатель  общей заболеваемости  детей в 2018 году в возрастной категории 0-17 лет  снизился на  2%,  первичной заболеваемости –  на 2,2%.
В 2018 году показатели первичной инвалидности по сравнению с 2017 годом увеличились на 13,3% среди населения в возрасте 18 лет и старше, на 19,6% среди населения в трудоспособном возрасте, на 179,5% - среди детского населения до 18 лет.

В 2018 году качество питьевой воды   из коммунальных водопроводов по санитарно-химическим показателям и воды из ведомственных водопроводов по микробиологическим показателям оставалось стабильным.

По результатам лабораторных исследований, проведенных в 2018 году,

удельный вес проб пищевой продукции, не отвечающих гигиеническим нормативам по микробиологическим показателям снизился с  3,6% в 2017 году до 

1,2 % в 2018 году. Превышений допустимых уровней остаточных количеств солей тяжелых металлов, пестицидов, микотоксинов, нитратов в пищевой продукции, производимой и реализуемой, не установлено.

 В последние годы  отмечается некоторое улучшение санитарно-технического состояния объектов пищевой промышленности, общественного питания, торговли. В то же время на протяжении нескольких лет не решается вопрос о проведении  ремонта  цеха мясных полуфабрикатов г.п.Кореличи, хлебопекарни г.п.Мир Кореличского филиала Гродненского областного потребительского общества. 
На предприятиях торговли и общественного питания продолжают выявляться случаи нарушения сроков годности и условий хранения пищевых продуктов.

Наиболее распространенными для населения  района являются такие поведенческие факторы риска, как малоподвижный образ жизни, подверженность стрессовым ситуациям, достаточно высокий уровень распространенности табакокурения и потребления алкоголя.

У большинства анкетированных выявлено три и более факторов риска.

5.2. Основные приоритетные направления деятельности на 2019 год по улучшению популяционного здоровья и среды обитания для достижения показателей Целей устойчивого развития

Необходимо продолжить работу:

          1. по обеспечению здоровьесберегающей среды в учреждениях образования,   в том числе:
-проведение реконструкции пищеблока ГУО «Средняя школа №2 г.п.Кореличи»;
-проведение ремонта  спортивных залов учреждений образования; 

-замена на пищеблоках учреждений образования технологического оборудования со сроком эксплуатации более 10 лет;

- оборудование цеха первичной обработки овощей в ГУО «Дошкольный центр развития ребенка г.п.Кореличи»;

-обеспечение горячей водой помещения душевой при спортивном зале ГУО «Жуховичская средняя школа»;

- замена технологического оборудования в УО «Кореличский государственный строительный лицей»;

 - приобретение овощерезок на пищеблоки ГУО «Циринский УПК детский сад- средняя школа», ГУО « Райцевский УПК детский сад- средняя школа»;

2. по обеспечения населения Кореличского района более
разнообразными, биологически ценными пищевыми продуктами необходимо:

оборудовать в торговых объектах г.п.Кореличи, г.п.Мир отделы «здорового питания» для реализации продуктов питания, обогащенных витаминами, микроэлементами, пищевыми волокнами диетического и диабетического назначения;

3.
по сохранению стабильной эпидемической ситуации по заболеваемости
инфекционными и паразитарными болезнями в Кореличском
районе в том числе:

пропаганде среди населения вакцинопрофилактики инфекционных заболеваний; проведению информационно-разъяснительной работы с взрослыми лицами и родителями (законными представителями), отказывающимися от профилактических прививок, о преимуществах вакцинопрофилактики инфекционных заболеваний;

контроль за планированием и реализацией мероприятий по поддержанию оптимальной иммунной прослойки населения, позволяющей обеспечивать устойчивое эпидемиологическое благополучие по вакциноуправляемым инфекционным заболеваниям;

организации и контроль за подготовкой и проведением предсезонной иммунизации против гриппа в 2018 году с целью достижения 40% охвата прививками населения;

обеспечению охвата обследованием на наличие маркеров ПВГ не менее 90% от общего количества контактных, вакцинацией против вирусного гепатита В не менее 90% контактных от количества подлежащих в очагах вирусного гепатита В;

проведению информационно-образовательной работы среди населения в соответствии с утвержденной Информационной стратегией по ВИЧ/СПИДу на

2019-2023 годы;

обеспечению организаций здравоохранения, организаций, оказывающих  турагентские услуги, организаций, направляющих работников за рубеж в эндемичные по малярии страны, информационно-образовательными   материалами   по   профилактике   малярии   в   местах пребывания пациентов, с размещением актуальной информации на сайтах (страницах сайтов) в сети Интернет;

4. по популяризации здорового образа жизни, профилактики в молодежной среде факторов риска необходимо продолжить проведение профилактической работы по увеличению количества общеобразовательных учреждений, вовлеченных в межведомственный информационный проект «Школа — территория
здоровья».

Информационно-аналитический бюллетень «Здоровье населения и окружающая среда   на территории Кореличского района в 2018 году» размещен на 
сайте  Кореличского районного ЦГЭ по адресу   korelichi.rcge.by
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